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1. DESPRE NOI

Gradinita se infiinteaza in anul 2018 sub patronajul Asociatiei Efremia, ca o unitate de
invatamant cu specific crestin-ortodox si de valorificare a traditiilor romanesti, avand
incheiat un parteneriat cu Parohia Ortodoxa Arad Sega II cu scopul de a educa copiii in
spiritul valorilor moral - religioase.

Gradinita noastra doreste sa ofere copiilor un mediu neviciat de imoralitate, dand
posibilitatea Tncoltirii si rodirii virtutilor crestine si implicit a unei vieti morale armonioase.

Avem in vedere dezvoltarea duhovniceasca a copiilor, stabilirea unei relatii firesti intre copii
si Biserica, astfel incat cei mici sa se raporteze la lumea contemporana prin prisma valorilor
crestin-ortodoxe.

2. CE NE PROPUNEM

Specificul gradinitei noastre intre alte gradinite private este dat de perspectiva generala a
pedagogiei crestin-ortodoxe asupra educatiei, precum si de valorificarea traditiilor culturale
romanesti in continuturile invatamantului. Consideram ca o educatie de calitate nu poate
face abstractie de dimensiunile sufletesti profunde.

Gradinita se doreste a fi institutie de invatamant prescolar ce isi desfasoara activitatea in
lumina valorilor ortodoxe, dupa invataturile Sfintilor Parinti si dupa modelul parohial de
comuniune: dragostea fata de Dumnezeu, iubirea de aproapele, smerenia, ascultarea.
Incercdm s& form&m la copii un sistem de valori bazat pe principii spirituale, sociale si
individuale, sa le cultivam cele mai alese calitati umane: sa fie puternici, inteligenti, curajosi
si priceputi, sa cunoasca farmecul prieteniei adevarate.

Acest specific se va materializa intr-o sustinuta activitate educationald, care va insoti firesc
demersul instructiv, avand ca scop formarea caracterelor copiilor.

Finalitatile educatiei sunt cele stipulate in curriculumul national la varste timpurii, si anume:

e dezvoltarea libera, integrala si armonioasa a personalitatii copilului, in functie de ritmul
propriu si de trebuintele sale, sprijinind formarea autonoma si creativa a acestuia;

e dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu adultii si cu mediul pentru a
dobandi cunostinte, deprinderi, atitudini si conduite noi;

e incurajarea explorarilor, exercitiilor, incercarilor si experimentarilor, ca experiente
autonome de invatare;

e descoperirea, de catre fiecare copil, a propriei identitati, a autonomiei si dezvoltarea
unei imagini de sine pozitive;

e sprijinirea copilului in achizitionarea de cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini
necesare acestuia la intrarea in scoala si pe tot parcursul vietii.

Asociatia Efremia, CIF 38652419,
Arad, str. Inului nr. 2, tel 0736050530



De asemenea, avem in vedere urmatoarele obiective:
e dezvoltarea culturala si spirituala armonioasa a copiilor;
e cooperarea dintre gradinita, familie si Biserica;

e cultivarea prieteniei fata de colegi, in spiritul iubirii crestine, al intelegerii diversitatii si al
discernerii intre bine si rau;

e dezvoltarea limbajului, a logicii, iIndemanarii si imaginatiei copiilor;
e cunoasterea unei limbi straine in contexte reale de comunicare;

e identificarea potentialului nativ si a aptitudinilor artistice ale copiilor, incurajarea si
dezvoltarea lor.

3. CUI NE ADRESAM

Familiilor crestine care doresc sa ofere o educatie ortodoxa copiilor, precum si tuturor
familiilor care doresc un mediu linistit, neviciat.

Pentru anul scolar 2021-2022:

e 1 grupa mixta

Criteriul varstei este cel care va influenta nivelul grupei.

4. PROGRAMUL DE STUDIU

Programul de studiu este un program prelungit (8.30-17.30), in care se respecta intocmai
programa scolara aprobata de Ministerul Educatiei si Cercetarii, completand-o cu activitati
educative cu specific crestin. Curriculumul pentru invatamantul prescolar prezinta o
abordare sistemica, in vederea asigurarii:

e continuitatii in interiorul aceluiasi ciclu curricular;

e interdependentei dintre disciplinele scolare (clasele I-II) si tipurile de activitati de
invatare din invatamantul prescolar;

e deschiderii spre module de instruire optionale.

Toti copiii gradinitei noastre vor putea continua studiile in orice alta scoalda primara din
sistemul educational existent. Programul nostru de studiu fiind flexibil, se va adapta tuturor
solicitarilor si modificarilor ulterioare.

Activitatile de baza / curriculum national

Sunt elaborate conform programelor Ministerului Educatiei, cuprinzand activitati pe domenii
experientiale:

A. DOMENIUL PSIHOMOTRIC - formarea si dezvoltarea deprinderilor motrice de bazj,
stimularea calitatilor intelectuale, de vointa si afective in vederea aplicarii independente
a deprinderilor finsusite, dar si cunoasterea deprinderilor igienico-sanitare pentru
mentinerea starii de sanatate. Cuprinde o gama larga de deprinderi si abilitati (saritul,
alergarea,etc.), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriald, alaturi de cunostinte si
practici referitoare la ingrijire si igiend personald, nutritie, practici de mentinerea
sanatatii si securitatii personale.

Dimensiuni ale domeniului:
Dezvoltare fizica:
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Dezvoltarea motricitatii grosiere
Dezvoltarea motricitatii fine
Dezvoltarea senzorio-motorie

Sanatate si igiena personala:

Promovarea sanatatii si nutritiei

Promovarea ingrijirii si igienei personale
Promovarea practicilor privind securitatea personala

A. DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE - Are ca scop primordial dezvoltarea capacitatii
de exprimare orald, de intelegere si utilizare corecta a semnificatiilor structurilor verbale
orale. Totodata, prin activitatile desfasurate, ne propunem sa dezvoltam creativitatea si
expresivitatea limbajului oral si sa educam exprimarea corecta din punct de vedere
fonetic, lexical si sintactic a celor mici. Vizeaza dezvoltarea limbajului, a comunicarii
(cuprinzand abilitati de ascultare, comunicare oralad si scrisa, nonverbald si verbald) si
preachizitiile pentru scris-citit si insoteste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

Dimensiuni ale domeniului:

Dezvoltarea limbajului si a comunicarii:

Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere (comunicare receptiva)
Dezvoltarea capacitatii de vorbire si comunicare (comunicare expresiva)

Dezvoltarea premiselor citirii si scrierii:

Participarea la experiente cu cartea; cunoasterea si aprecierea cartii

Dezvoltarea capacitatii de discriminare fonetica; asocierea sunet-litera
Constientizarea mesajului vorbit/scris

Insusirea deprinderilor de scris; folosirea scrisului pentru transmiterea unui mesaj

B. DOMENIUL STIINTE - isi propune dezvoltarea operatiilor intelectuale prematematice,
a capacitatii de a intelege si utiliza numere, cifre, unitati de masura, figuri geometrice,
precum si a capacitatii de rezolvare de situatii problematice, prin achizitia de strategii
adecvate. Cunoasterea mediului este o categorie de activitate menita sa stimuleze
curiozitatea privind explicarea si intelegerea lumii inconjurdtoare prin explorarea
acestuia. Dezvoltarea capacitatii de observare si stabilire de relatii cauzale, spatiale,
temporale, utilizarea unui limbaj adecvat in prezentarea unor fenomene din natura si
mediul inconjurator, dar si formarea si exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a
mediului inconjurator a fost definita in termenii abilitatii copilului de a intelege relatiile
dintre obiecte, fenomene, evenimente si persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice.
Domeniul include abilitatile de gandire logica si rezolvare de probleme, cunostinte
elementare matematice ale copilului si cele referitoare la lume si mediul inconjurator.

Dimensiuni ale domeniului:

Dezvoltarea gandirii logice si rezolvarea de probleme

Cunostinte si deprinderi elementare matematice, cunoasterea si intelegerea lumii:
Reprezentari matematice elementare (numere, reprezentari numerice, forme geometrice,
etc)

Cunoasterea si intelegerea lumii (lumea vie, Pamantul, spatiul, istoria)

D. DOMENIUL OM SI SOCIETATE - se refera la modul in care copilul se implica intr-o
activitate de invatare, modul in care abordeaza sarcinile si contextele de invatare,
precum si la atitudinea sa in interactiunea cu mediul si persoanele din jur, in afara
deprinderilor si abilitatilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.
Activitatea de Educatie pentru Societate isi propune sa educe trasaturile pozitive de
vointa si caracter, si formarea unei atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti, si a
abilitatii de relationare. Cunoasterea si respectarea normelor de comportare in societate,
dezvoltarea comportamentelor de cooperare, pro-sociale, pro-active, reprezinta
deziderate ale acestei activitati. Activitatea practica are in vedere formarea si
consolidarea unor abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare motrica, imbogatirea
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cunostintelor despre materiale si caracteristicile lor, precum si despre tehnici de lucru
necesare prelucrarii acestora in scopul realizarii unor proiecte creative.

Dimensiuni ale domeniului:
Curiozitate si interes
Initiativa

Persistenta in activitate
Creativitate

C. DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV - Activitati de Educatie Muzicala prin care urmarim
sa formam capacitatea de receptare a lumii sonore si a muzicii, a capacitatii de
exprimare prin muzica, dar si sa facem cunoscute prescolarilor marile valori ale creatiei
muzicale nationale si universale. Activitati de Educatie Plastica care fsi propun sa
formeze deprinderi de lucru pentru realizarea unor desene, picturi, modelaje si sa
stimuleze expresivitatea si creativitatea prin limbaj artistic-plastic.

Dimensiuni ale domeniului:
Creativitate
Dezvoltarea initiativei inventive

Activitatile optionale specifice gradinitei ,Efremia”/ curriculum Ila decizia
gradinitei

Activitatile optionale sunt alese atat de specificul dat de religia ortodoxa care sta la baza
infiintarii, de pregatirea cadrelor didactice, precum si de solicitarile parintilor. Oferta
educationala va fi pusa la dispozitia parintilor care vor putea opta in functie de dorinta
copiilor pentru una sau doua activitati optionale.

e Credinta pe intelesul celor mici

e Muzica
Cantece specifice varstei, insotite de acompaniamentul instrumentelor muzicale; melodii
bisericesti, muzica psaltica.

¢ Activitati plastice si creative

Pictura laica si bisericeasca de tip bizantin.

Pictura pe lemn, sticla, oua, pietre, scoici.

Indeletniciri practice, activitati creative, cu descoperirea diferitelor materiale din naturs.
Micii actori

La solicitarea parintilor, in unitate se mai pot desfasura activitati in cadrul cercurilor de:

e Limba engleza

e Limba germana

e inot

e Gimnastica

Alte activitati la solicitarea parintilor in functie de nivelul varstei si capacitatea gradinitei

Activitati extracurriculare

¢ Participarea la Sfanta Liturghie in zilele de sarbatoare de peste saptamana;

e Colaborarea cu Teatrul de papusi din Arad sau cu alte teatre din tara pentru
reprezentatii lunare in gradinita;

e Colaborarea cu orchestra Filarmonicii

(prezentarea instrumentelor muzicale si sustinerea unor miniconcerte);

e Serbari organizate cu ocazia sarbatorilor din calendarul ortodox;
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e Expozitii de arta plastica;

e Vizite la obiectivele culturale din Arad;

e Excursii si tabere;

e Colaborarea cu Biblioteca Judeteana Arad.

Activitatile optionale vor fi evaluate conform metodelor de evaluare din invatamantul
prescolar in cadrul activitatilor, sau semestrial, conform planificarii fiecarei activitati.

5. SERVICII

e Program prelungit (7:30-17:30);

serbarea zilelor de nastere;

e asistenta medical3;

e asistenta psihologica si logopedica;

sedinte periodice cu parintii;

e intalniri cu specialisti din diverse domenii, pe teme de interes privind cresterea si educarea
copilului.

6. PERSONALUL GRADINITEI
Personalul gradinitei este format din:

e personal didactic calificat: educatoare/profesor invatamant prescolar
e ingrijitoare.

7. BAZA MATERIALA
Gradinita noastra dispune de conditii optime:

e dotari adecvate: spatiul necesar desfasurarii in bune conditii a procesului de
invatamant; mobilier ergonomic, spatii recreative amenajate;

e mijloace moderne de invatamant: biblioteca scolara, calculator, sisteme audio-video,
materiale auxiliare necesare procesului educativ.

8. CONTACT

Str. Inului, nr.2

Cod postal 310401, Arad

Tel: 0736050530, 0733935340
email: gradinitaefremia@gmail.com
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